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Wir sind „Erdenhüter“!!! 

 

Liebe Freunde und Interessierte vom Labegu, 
 
anliegend erhalten Sie den aktuellen Newsletter. Für alle Veranstaltungen ist eine vorherige 
Anmeldung erforderlich, vielen Dank! 

 
Labegu-Verkauf:  Großhaderner Str. 1, 81375 München  
   Freitags von 14.30 bis 18.00 Uhr und 
   Samstags von 11.00 bis 16.00 Uhr 

Bestellungen per Email oder unter 0173/7363550. 
 
Wir bieten auf viele Produkte im Geschäft  Rabatte!!!!  
 

Samstag, jeweils ab 16.30 Uhr findet mit Anna-Barbara ein Klangkonzert (Dauer ca. 
halbe Stunde) zur Harmonisierung von Körper und Geist sowie Aktivierung der 
Selbstheilungskräfte auf Spendenbasis statt. Anmeldung ist erforderlich! 
Weitere Angebote von Anna-Barbara findet Ihr auf unserer Homepage:  
www. labegu.com  
 

Wir bieten jetzt auch die Möglichkeit an den verkaufsoffenen Samstagen, sich 
Karten von Jeannette Ebeling legen zu lassen! 
Ich heiße Jeannette Ebeling und bin energetisch-mediale Heilerin und Engelmedium. Über die Karten, 
ich lege ein 9er Blatt, kommunizieren die Engel mit mir, offenbaren sich mir die Informationen und 
Botschaften in Form von einzelnen Worten, Sätzen, Bildern, Gefühlen, Wissen, Anleitungen. Auch 
eine Karte kann umfangreiche Botschaften und Informationen enthalten, mit denen im Anschluss 
gearbeitet werden kann.  
Als energetisch-mediale Heilerin kann ich dir über dein Energiefeld den für deine momentane 
Lebenssituation passenden Schutz legen. Oder einfach nur Energie geben, wenn du ihn benötigst.  
Terminvereinbarung direkt über Frau Ebeling, Tel. 0174/9120091  

____________________________________________________________ 

 

Lasst uns Mutter Erde und allen Wesen Liebe, Heilung und Frieden 

senden!!! 
 

Wöchentlich, ab 12.03.2026, zwischen 19.30 bis 20.00 Uhr, siehe 
gesonderter Flyer.  

Weitere Termine: 19.03., 26.03., 02.04, 09.04., 16.04., 23.04., 
07.05., 14.05., 21.05., 29.05., 04.06.,11.06., 18.06.2026 

Bitte macht mit, Mutter Erde und die Tier- und Menschenfamilie 
braucht Euch!!! 
____________________________________________________________________________ 

 
 
Donnerstag, 19.03.2026, 20.00 Uhr, „Meditation zur Erhöhung unserer Seelenschwingung 
zur Frühlings-Tag- und Nachtgleiche“  mit Jhadten Jewall per Zoom  
Mit einer wunderschönen Meditationsreise unserer Seele verhilft uns Jhadten unsere Seele mit 
neuen, heilsamen Schwingungen und neuen Energien zur Frühlings-Tag- und Nachtgleiche zu erfüllen 
und damit auch unserer Mutter Erde erneuernde, aufbauende, positive Schwingungen zur Verfügung 

mailto:info@labegu.com
http://www.labegu.com/
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zu stellen. Anmeldung bitte per Email an uns, der Link wird rechtzeitig vor der Meditation versandt. 
Energieausgleich: 10,00 €, zahlbar in bar oder Überweisung, nähere Informationen mit Anmeldung. 
_________________________________________________________________________________________________________________________________________________    
Freitag, 27.03.2026, 19.30 Uhr, „Kristallheilungsmeditation“ für Mutter Erde mit Waltraud 
Mit Unterstützung von großen Amethyst-Erdenhüterkristallen als Verstärker, werden wir gemeinsam 
durch unsere Liebe und den neuen heilenden Energien des Kosmos in den morphogenetischen 
Feldern von Mutter Erde belastende Energien wie Wut, Trauer, Angst usw. aber auch Umweltbe-
lastungen durch das Krist-all-in-e Licht sowie die violette kristalline Energie der Amethyste trans-
formieren und mit Hilfe der geistigen Welt erlösen. Durch die transformativen Energien erhöht sich 
unser energetisches Selbstheilungsfeld. Energieausgleich: 20,00 €, Rentner und Arbeitslose: 15,00 € 
_________________________________________________________________________________________________________________________________________________ 

Labegu-Verkaufstage : 27.03./28.03.2026 
   

10 % auf Alles für den Osterhasen, solange der Vorrat reicht! 
 

Sa. 28.03.2026., 16.30 bis 17.00 Uhr, Klangröhrenkonzert zur Harmonisierung von Körper & 
Geist, Aktivierung der Selbstheilungskräfte mit Anna-Barbara auf Spendenbasis 
_________________________________________________________________________________________________________________________________________________ 
  

Sa. 28.03.2026, ab 18.00 Uhr:  Stammtisch für unsere Labegu-Freunde  
Viel zu selten treffen oder tauschen sich die Freunde des Labegu noch untereinander aus. 
Deshalb wollen wir künftig immer wieder mal einen gemütlichen Abend zum Austausch 
anbieten. Bitte bringt für den gemeinsamen Abend eine Kleinigkeit für unser Büfett mit. 
Anmeldung ist in jeden Fall erforderlich, bevor uns die Stühle ausgehen ;-). Unkostenbeitrag: 
Spendenbasis. Wir freuen uns auf Euch! 
___________________________________________________________________________________________________________________________________________     

Dienstag, 07.04.2026, 20.00 Uhr, „Meditation zur Erhöhung unserer Seelenschwingung“ 
mit Jhadten Jewall per Zoom  
Mit einer wunderschönen Meditationsreise unserer Seele verhilft uns Jhadten unsere Seele mit 
neuen, heilsamen Schwingungen und neuen Energien zur Frühlings-Tag- und Nachtgleiche zu erfüllen 
und damit auch unserer Mutter Erde erneuernde, aufbauende, positive Schwingungen zur Verfügung 
zu stellen. Anmeldung bitte per Email an uns, der Link wird rechtzeitig vor der Meditation versandt. 
Energieausgleich: 10,00 €, zahlbar in bar oder Überweisung, nähere Informationen mit Anmeldung. 
___________________________________________________________________________________________________________________________________________    
Labegu-Verkaufstage : 10.04./11.04.2026 
   

10 % auf Kerzen und 10 % auf Kristalle, solange der Vorrat reicht! 
 

Sa. 11.04., 16.30 bis 17.00 Uhr, Klangröhrenkonzert zur Harmonisierung von Körper & 
Geist, Aktivierung der Selbstheilungskräfte mit Anna-Barbara auf Spendenbasis 
_________________________________________________________________________________________________________________________________________________ 
Sa. 11.04.2026, 11.30 bis 15.30 Uhr, Engel-Tarot-Kartenlegen mit Jeannette Ebeling  
Jeannette, als Engelmedium zieht für Sie eine Karte und channelt die aktuelle Botschaft für 
das, was derzeit für Sie ansteht. Eine tolle hilfreiche Unterstützung! 
Nähere Informationen: www.engelmedium-münchen.de  
_________________________________________________________________________________________________________________________________________________ 
Sonntag, 12.04.2026, 13.00 Uhr – ca. 18.00 Uhr, Exkursion zu heiligen Plätzen und 
Naturwesen, mit Einführung in das keltische Denken unserer Ahnen mit Rolf Baldur 
Rolf Baldur, seit langem ein Suchender des keltischen Wissens und der Weisheit der Natur, gibt 
dieses bei seinen Wanderungen an Interessierte weiter. Die Gegend wird je nach 

mailto:info@labegu.com
http://www.labegu.com/
http://www.engelmedium-münchen.de/
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Wetterverhältnissen ausgesucht. Fahrgemeinschaften werden gebildet. Bitte auf entsprechende 
Kleidung und Schuhwerk achten. Treffpunkt Labegu. Energieausgleich: 15,00 €, Anmeldung im 
Labegu. Die Dauer der Wanderung hängt u.a. von den Wetterbedingungen ab.  Anmeldung unter 
0173/7363550 oder per Email erforderlich! 
Achtung: Treffpunkt Großhaderner Straße 1, 81375 München ab 12.30 Uhr, Abfahrt: 13.00 Uhr!!! 
__________________________________________________________________________________________________________________________________________________ 
Freitag, 24.04.2026, 19.30 Uhr, „Kristallheilungsmeditation“ für Mutter Erde mit Waltraud 
Mit Unterstützung von großen Amethyst-Erdenhüterkristallen als Verstärker, werden wir gemeinsam 
durch unsere Liebe und den neuen heilenden Energien des Kosmos in den morphogenetischen 
Feldern von Mutter Erde belastende Energien wie Wut, Trauer, Angst usw. aber auch Umweltbe-
lastungen durch das Krist-all-in-e Licht sowie die violette kristalline Energie der Amethyste trans-
formieren und mit Hilfe der geistigen Welt erlösen. Durch die transformativen Energien erhöht sich 
unser energetisches Selbstheilungsfeld. Energieausgleich: 20,00 €, Rentner und Arbeitslose: 15,00 € 
_________________________________________________________________________________________________________________________________________________ 

Labegu-Verkaufstage : 24.04./25.04.2026 
   

10 % auf CD’s und DVD’s sowie 10 % auf Kristalle, solange der Vorrat reicht! 
 

Sa. 25.04., 16.30 bis 17.00 Uhr, Klangröhrenkonzert zur Harmonisierung von Körper & 
Geist, Aktivierung der Selbstheilungskräfte mit Anna-Barbara auf Spendenbasis 
____________________________________________________________________________________________________________________________________________________ 
Sa. 25.04.2026, 11.30 bis 15.30 Uhr, Engel-Tarot-Kartenlegen mit Jeannette Ebeling  
________________________________________________________________________________________________________________________________________________    
Donnerstag. 30.04.2026, 19.30 Uhr, Vortrag: „Das Harmonische Tor der Elohim 2026“ – 
Schönheit als Fundament einer neuen Zivilisation mit Jhadten Jewall in Deutsch 
Im Jahr 2026 öffnen die Elohim ein Harmonisches Tor, durch das die Menschheit eingeladen ist, eine 
neue Zivilisation mitzugestalten – eine, die nicht auf Macht, Furcht oder bloßer Nützlichkeit beruht, 
sondern auf der schöpferischen Kraft der Schönheit selbst. Diese Zivilisation gleicht einer lebendigen 
Symphonie, in der Klang, Resonanz und Proportion die primären Werkzeuge der Schöpfung sind. 
Schönheit ist hier kein Schmuck – sie ist das Gerüst, durch das das Bewusstsein mit der göttlichen 
Ordnung in Einklang kommt, das Medium, durch das Gesellschaft, Kunst und Kommunikation in 
kohärente Harmonie verschmelzen. In diesem Vortrag erkunden wir, wie die Elohim Klang als 
lebendiges Instrument der Transformation sehen, fähig, nicht nur Kultur, sondern das Bewusstsein 
selbst zu formen. Jeder Ton, jedes harmonische Muster wird zu einem schöpferischen Akt, der den 
menschlichen Geist einlädt, an der Manifestation von Harmonie, Integrität und heiliger Ordnung 
teilzunehmen.  
Während der begleitenden Meditation werden die Teilnehmer angeleitet, den Frequenzen der 
Schönheit zuzuhören und sich mit ihnen zu verbinden. Durch Atem, Visualisierung und stimmliches 
Tönen öffnen wir uns dem Harmonischen Tor der Elohim und spüren, wie Klang neue Strukturen von 
Denken, Wahrnehmung und Gesellschaft weben kann. Diese neue Zivilisation entsteht aus der 
Ausrichtung auf diese Frequenzen: eine Welt, in der Beziehungen, Bildung, Führung und Kunst 
Proportion, Resonanz und Empathie widerspiegeln. Konflikt und Dissonanz werden transformiert, 
indem sie in harmonisches Gleichgewicht gebracht werden. Die Meditation ermöglicht den 
Teilnehmern, die Schöpfung dieser Zivilisation in Echtzeit zu erfahren, und den Archetyp des 
Hohenpriesters in sich zu aktivieren – vermittelnd zwischen göttlichem Plan und menschlicher 
Manifestation, wo Schönheit zugleich Sprache und Instrument der Schöpfung ist.  
Energieausgleich: 20,00 € 
____________________________________________________________________________________________________________________________________________________ 
Sa. 02.05./So.03.05.2026:  Seminar: „Das harmonische Tor der Elohim“ mit Jhadten Jewall 
(in Deutsch)  
Die Symphonie des Ursprungs – Die Magie der Klangschöpfung! 

mailto:info@labegu.com
http://www.labegu.com/


    Laden der Begegnung, Großhaderner Str. 1, 81375 München, Tel.  089/693 357 60 
oder 0173/7363550, info@labegu.com, www.labegu.com 

 
 

 
Wir sind „Erdenhüter“!!! 

 

Eine Übertragung von Klang, Stimme und multidimensionaler Kommunikation 
Die Elohim bezeichnen das Jahr 2026 als ein Jahr, in dem die Menschheit zu ihrer ursprünglichen 
klanglichen Architektur erwacht – zu jenem energetischen Ur-Bauplan, der in Klang, Schwingung und 
gesprochener Resonanz verankert ist.  
Dieses Seminar wird eine geführte Reise sein, um die Erste Tonung – die Ursprungsnote –
wiederzufinden, jene Frequenz, die jede Seele trug, als sie aus der Einheit in die Individuation 
hervortrat. Wir erforschen deine eigene Seelenklang-Signatur, lernen sie zu erkennen, zu fühlen und 
zu ehren, und erleben, wie sich dieser Ton mit deinem Zweck, deiner Klarheit und deiner inneren 
Kohärenz ausrichtet. „Deine Stimme ist dein kosmischer Fingerabdruck. Sie ist das Tor zu deinem 
Erinnern.“ 
Die Elohim wirken in harmonischen Kollektiven, und wir werden diese Frequenzräume durch 
gemeinsames Resonanz-Singen ergründen: Felder, die sich durch harmonische Intention stabilisieren, 
Heilung und Evolution beschleunigen und uns zugleich die Bedeutung von geteiltem Klang für die 
Hebung von Zivilisationen im gesamten Kosmos offenbaren: Elohim-Chor-Geometrie – Töne, die 
Lichtmuster weben.  
Das Jahr 2026 stellt die Kommunikation als Schöpfung selbst in den Mittelpunkt. Sprache trägt 
Codierungen, nicht nur Bedeutung. Wir werden erforschen, wie man in Ausrichtung mit Integrität, 
Seelenzweck und dem zukünftigen Selbst spricht. Wir betrachten den Unterschied zwischen 
unbewusstem Sprechen und generativer Sprache. Die Stimme ist eine Brücke zwischen Welten. 
Wir üben die heilende Triade: Ton – die aktive Frequenz, Stille – das empfangende Feld, Intention – 
die richtende Kraft. Gemeinsam bilden sie den trinitisierten Schöpfungskreislauf, der 
Ahnenverzerrungen im Ausdruck klären und telepathische Kanäle mit Sicherheit und Klarheit öffnen 
kann.  
Mit all diesen Werkzeugen können wir schließlich die „Stimme des zukünftigen Menschen“ 
aktivieren. Dies bedeutet, aus der fünfdimensionalen Identität zu sprechen, die Stimme als Werkzeug 
der Kohärenz in Gemeinschaften zu nutzen und Führung, Mitgefühl und Stabilisierung durch Klang zu 
übertragen. 
In diesem Workshop werden wir zudem Klang einsetzen, um die Lichtstadt Traunstein zu aktivieren, 
die die Frequenz des Elohim Harmonic Gateway in sich trägt. Begleite uns zu einer wandelnden 
Erfahrung, in der Klang zu deiner kraftvollsten geistigen Gabe wird. 
Sa. 10.00 bis 18.00 Uhr, So. 10.00 bis 17.00 Uhr, Energieausgleich: 250,00 €/Aufnahme 120,00 € 
Seminarort: Seminarzentrum/Heilpraktikerin Beatrice Teschner, Bahnhofstraße 92, 82166 
Gräfelfing, bitte Hausschuhe/Socken mitbringen! Anmeldung im Labegu! 
Jhadten bietet Lesungen über die Seele im Zeitraum vom 30.04. bis 05.05. direkt in München an.  

Bei Interesse bitte Terminabstimmung schriftlich per Email. Kosten 180,00 €,  
_________________________________________________________________________________________________________________________________________________    

Dienstag, 12.05.2026, 20.00 Uhr, „Meditation zur Erhöhung unserer Seelenschwingung“ 
mit Jhadten Jewall per Zoom  
Mit einer wunderschönen Meditationsreise unserer Seele verhilft uns Jhadten unsere Seele mit 
neuen, heilsamen Schwingungen und neuen Energien zur Frühlings-Tag- und Nachtgleiche zu erfüllen 
und damit auch unserer Mutter Erde erneuernde, aufbauende, positive Schwingungen zur Verfügung 
zu stellen. Anmeldung bitte per Email an uns, der Link wird rechtzeitig vor der Meditation versandt. 
Energieausgleich: 10,00 €, zahlbar in bar oder Überweisung, nähere Informationen mit Anmeldung. 
___________________________________________________________________________________________________________________________________________    
 

Freitag, 22.05.2026, 19.30 Uhr, „Kristallheilungsmeditation“ für Mutter Erde mit Waltraud 

___________________________________________________________________________________________________________________________________________    
 

Labegu-Verkaufstage : 22.05./23.05.2026 
   

10 % auf Aromaöle und Kristalle, solange der Vorrat reicht! 

mailto:info@labegu.com
http://www.labegu.com/
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Sa. 23.05.2026., 16.30 bis 17.00 Uhr, Klangröhrenkonzert zur Harmonisierung von Körper & 
Geist, Aktivierung der Selbstheilungskräfte mit Anna-Barbara auf Spendenbasis 
_________________________________________________________________________________________________________________________________________________ 
Sa. 23.05.2026, 11.30 bis 15.30 Uhr, Engel-Tarot-Kartenlegen mit Jeannette Ebeling  
_________________________________________________________________________________________________________________________________________________   

Labegu-Verkaufstage : 05.06./06.06.2026 
   

10 % auf Bücher und Kristalle, solange der Vorrat reicht! 
 

Sa. 06.06.2026., 16.30 bis 17.00 Uhr, Klangröhrenkonzert zur Harmonisierung von Körper & 
Geist, Aktivierung der Selbstheilungskräfte mit Anna-Barbara auf Spendenbasis 
_________________________________________________________________________________________________________________________________________________ 
Montag, 08.06.2026, 20.00 Uhr, „Meditation zur Erhöhung unserer Seelenschwingung“ mit 
Jhadten Jewall per Zoom  
_________________________________________________________________________________________________________________________________________________ 
Freitag, 19.06.2026, 19.30 Uhr, „Kristallheilungsmeditation“ für Mutter Erde mit Waltraud 
_________________________________________________________________________________________________________________________________________________ 
Labegu-Verkaufstage : 19.06./20.06.2026 
   

10 % auf Räucherware und Kristalle, solange der Vorrat reicht! 
 

Sa. 20.06.2026., 16.30 bis 17.00 Uhr, Klangröhrenkonzert zur Harmonisierung von Körper & 
Geist, Aktivierung der Selbstheilungskräfte mit Anna-Barbara auf Spendenbasis 
_________________________________________________________________________________________________________________________________________________ 
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